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Nombre del/a niño/a: _________________________________________________________________   Fecha: ____________________________  

Categorías de Rutinas en Familia 
 Rutinas de 

Juego 
  Rutinas del 

Cuidador 
 

Juego con Objetos/ 
Juego Instructivo 

Juego de Imaginación 

 

Transición, Cuidado y 
Seguridad 

 

Relacionadas con la Ropa  
 

Juego Físico 

 

Juegos Sociales 

 

 

 

Relacionadas con la Higiene 
 

Relacionadas con los 
Alimentos 

 
Actividades Educacionales 

  Rutinas Communitarias y 
Familiares  

 

 

Alfabetización y Libros 

 

Música, Canciones y Rimas 

 

Tareas Familiares Diligencias Communitarias 
y Familiares  

 

Tecnología 

 

Escritura y Pintura 

 

Actividades de Socialización  
 

Recreación Familiar 
 

 


